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S G - S S T

En Soacha como en todas las  c iudades,  se  presentan
dist intas emergencias,  a lgunas de las  cuales  hacen que sea
necesario  evacuar,  como por  ejemplo ante s ismos e
incendios.  

Los s ismos no se pueden predecir ,  pero podemos tomar
medidas para reducir  sus daños.

Pract icar  s imulacros de evacuación es  út i l  para estar
preparados a  la  hora de sal ir  de lugares que se tornan
inseguros y  representan r iesgo para la  v ida o  la  salud.  

Esto hace parte  de la  corresponsabi l idad en la
autoprotección que todos podemos aprender.

INFORMATE 

S I M U L A C R O  A G R U P A C I Ó N  
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Es la  representación de un evento de emergencias  que l leva a  un grupo
de personas a  implementar  acciones de respuesta,  s iguiendo planes,
procedimientos y  protocolos previamente establecidos y  poniendo en
práct ica componentes logíst icos,  administrat ivos,  de seguridad y
protección.

Esta  respuesta pone a  prueba la  capacidad de respuesta de las
ent idades,  sectores y  comunidades y  permite  evaluar  habi l idades y
destrezas operat ivas,  para la  toma de decis iones.

¿SABES QUÉ  ES UN SIMULACRO?

¿SABES QUÉ  ES UNA EVACUACIÓN?
La evacuación es  un conjunto de acciones y  procedimientos tendientes a
la  protección de las  personas en s i tuación de r iesgo que impl ica
trasladarse a  través de una ruta que ofrezca el  menor r iesgo posible
hasta un lugar  más seguro el  cual  l lamamos "punto de encuentro"
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Un simulacro de evacuación es  un ejercic io  que permite  ensayar  como sal ir  de un
lugar  de manera segura ante una emergencia  o  la  inminencia  de su ocurrencia.  E l
s imulacro s irve para:

• Sensibi l izar  a  las  demás personas con las  que se comparte la  v ida cot idiana
• Medir  y/o mejorar  los  t iempos de desplazamiento
• Conocer  rutas de evacuación y  evaluar  su funcional idad
• Ident i f icar  los  puntos de encuentro
• Saber  s i  otras  personas usan las  mismas rutas y  van al  mismo punto de
encuentro
• Veri f icar  la  coordinación entre diversos grupos que evacúan al  mismo t iempo
• Probar  la  a larma y  su reconocimiento

PAUTAS BÁSICAS PARA PLANEAR UN SIMULACRO
DE EVACUACIÓN
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1.  Establecer  acuerdos sobre cómo evacuar  en caso de emergencia

2.  Revisar  que las  rutas de evacuación:
 

PREPÁRATE PARA EVACUAR EN CASO DE
EMERGENCIA 

Estén l ibres de obstáculos

Tengan un recorr ido corto y  def inido

Estén señal izadas con mater ia l  refract ivo y  sean ident i f icadas por  todas

las  personas

Existan rutas a l ternat ivas para l legar  a  los  puntos de encuentro

Las escaleras tengan ant idesl izante y  barandas
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PREPÁRATE PARA EVACUAR EN CASO DE
EMERGENCIA 

3.  Tener  presente que los  puntos de encuentro:
 

Deben estar  lo  suf ic ientemente ret irados de zonas de r iesgo

Deben ser  conocidos por  las  personas de la  comunidad

Estar  demarcados con la  letra  E  o  PE (Encuentro /  Punto de Encuentro)

Tener  la  ampl i tud necesaria  para acoger  a  las  personas que evacúan

Evitar  en lo  posible  v ías  públ icas o  accesos a  otras edi f icaciones
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PARTICIPA EN EL SIMULACRO
Def inir  organizadores,  responsables y
part ic ipantes para real izar  las  s iguientes tareas
 

Act ivar  la  a larma
Guiar  a  las  personas por  las  rutas de evacuación
Contar  a  las  personas evacuadas en el  punto de encuentro
Consol idar  e l  reporte  de evacuados y  s i tuaciones part iculares 
Tomar el  t iempo de evacuación
Real izar  e l  registro fotográf ico
Ayudar  a  las  personas que lo  requieren como niños,   mujeres
embarazadas,  adultos  mayores o  personas con discapacidad.
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REALIZACIÓN DEL SIMULACRO

Se inic iará la  evacuación,  con la  s iguiente instrucción:  "Evacue,
conserve la  calma,  camine por  la  derecha,  s iga la  ruta  de evacuación
y dir í jase al  punto de encuentro".

Durante la  evacuación,  anuncia:  "Este  es  un s imulacro de evacuación".
No permit ir  e l  uso de ascensores
Impide que las  personas se devuelvan una vez  haya in ic iado la
evacuación.
Pide a  los  part ic ipantes que se ubiquen en el  espacio  asignado en el
punto de encuentro y  que permanezcan al l í  hasta que se reciba la
indicación de retornar.
En los  puntos de encuentro,  ver i f ica  que todas las  personas a  tu  cargo
lograron evacuar  y  efectúa el  conteo de las  personas evacuadas.
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REALIZACIÓN DEL SIMULACRO
Real izar  con los  part ic ipantes una retroal imentación del
ejercic io  según los  objet ivos que se hayan planteado.

Esto permite  que las  personas opinen sobre cómo se s int ieron
con el  e jercic io  y  qué observaron,  por  e jemplo:  cómo se
comportaron,  s i  t ienen los  documentos de ident i f icación
consigo,  cuánto t iempo tomó el  e jercic io  y  por  qué,  las
lecciones aprendidas y  las  s i tuaciones que no deberían volver  a
pasar.   Enfat iza  en la  importancia  de saber  evacuar.
 
Agradece la  part ic ipación.
Indica el  regreso y  retorno a  las  act iv idades normales.
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AL ESCUCHAR LA SIRENA SIGA 
LAS SIGUIENTES INDICACIONES: 

Siga las indicaciones del
coordinador de evacuación  

Mantenga la Calma 

Ubique la salida de
emergencia y diríjase
hacia ella  

Camine rápido, en silencio
y en una sola dirección  

De prioridad a las 
personas que lo necesitan   

Diríjase al punto de
encuentro y permanezca
allí con su grupo 

Esté atento a las
instrucciones que se den
en el punto de encuentro

Por ningún motivo regrese  

Punto de encuentro
parque Maipore al frente
del supermercado


